
 

In de wetenschap is elke waarheid een hypothese tot het tegendeel is bewezen. Zo is ook in de 
participatiekunde elke wet een voorlopig idee dat vatbaar blijft voor discussie. 
 

Werkblad: Wet van de waarheid 
 

Wie liegt, barst 
Elk traject of proces plaatst de participatieprofessional voor unieke, onverwachte en lastige situaties. 

Vanaf dag één is dit geen gemakkelijk pad. Elk pad zit vol met tegenstrijdigheden, paradoxen en 

dilemma’s.  

 

Zaken achterhouden, feiten verdraaien, tactisch spel spelen om een ‘geheim’ doel te bereiken, 

toezeggingen niet nakomen en daarna ontkennen dat het is toegezegd. Dat breekt elk 

participatieproces af en haalt de samenwerking onderuit. Dat is de wet van de waarheid. Wie liegt, 

barst. Wie de wet ontkent komt zichzelf tegen en geen steek verder. 

 

De wet van de waarheid doorgronden 
Wil je aan de slag met deze wet? De volgende vragen helpen je alvast op weg: 

 

Toepassingsvraag:  Wat zijn de meest praktische implicaties en gevolgen van liegen, en voor 

wie? 

Reflectievraag:  Zijn halve waarheden leugens? Welke onbewuste patronen spelen hierin 

een rol? 

Onderzoeksvraag:  Zijn er situaties denkbaar waaronder deze wet niet kan werken? 

 

Theorieën en literatuur 
Probeer je de wet van de waarheid te doorgronden? Door deze vragen te doorgronden, kom je een 

heel eind. Deze boeken helpen je hierbij: 

 

 Groter denken, kleiner doen (Herman Tjeenk Willink) 

 Kinderen van Apate (Alicja Gescinska) 

 De moed tot waarhed (Michel Foucault) 
 


